	Назва дисципліни 
	Психологія сім’ї

	Інформація про факультети (навчально-наукові інститути) і курси навчання, студентам яких пропонується вивчати цю дисципліну
	всі факультети, рівень освіти «бакалавр», 3 курс.

	Контактні дані розробників робочої програми навчальної дисципліни,  науково-педагогічних працівників, залучених до викладання
	Терещенко Н.М., к. психол. н., доцент кафедри психологічного консультування і психотерапії, ауд.406 (Північний корпус), т. 707-5088.



	Попередні умови для вивчення дисципліни
	Немає.

	Опис
	Мета дисципліни. 

поглиблення теоретичних знань щодо основних положень психології сім’ї та опрацюванні практичних навичок ефективної сімейної комунікації.

Очікувані результати навчання. 

знати: 

основні положення сімейної психології;

причини та методи подолання сімейних криз;

методи виховання та проблемні аспекти дитячо-батьківських стосунків.

вміти: 

застосовувати методи вирішення сімейних конфліктів; 

аналізувати сімейні стосунки.

Теми аудиторних занять та самостійної роботи

Розділ 1. Основні положення сімейної психології. Поняття, структура, функції та етапи розвитку сім’ї . Теорії вибору шлюбного партнера. Типологія сімей.

Розділ 2. Діагностика сімейних проблем. Поняття та типи сімейних криз. Порушення життєвих циклів сім’ї. Сімейні міфи, сценарії, ігри та їх роль. Ознаки проблемних сімей.

Розділ 3. Вирішення сімейних конфліктів. Аналіз родинних конфліктів. Психологічні засоби вирішення конфліктів.

Методи контролю результатів навчання

написання підсумкового есе, складання письмового заліку.
Мова викладання.
Українська, російська


