
ЗРАЗОК ЕКЗАМЕНАЦІЙНОЇ РОБОТИ 
 

Підсумковий семестровий контроль з дисципліни є обов’язковою формою 
контролю навчальних досягнень здобувача. Він проводиться відповідно до 
навчального плану у вигляді екзамену в терміни, встановлені графіком навчального 
процесу та в обсязі навчального матеріалу, визначеному робочою програмою 
дисципліни «Психологія (загальна, вікова, педагогічна)». 

Екзамен проводиться у вигляді підсумкового тесту, що включає закриті та 
відкриті запитання. Тест складається з 10 закритих запитань з вибором однієї 
правильної відповіді з чотирьох варіантів, кожне з яких оцінюється в 1 бал, усього 
10 балів. Також передбачено 2 відкриті запитання (1 – теоретичне та 1 – практичне), 
кожне з яких оцінюється в 15 балів, усього 30 балів. Загальна кількість балів за 
екзамен – 40.  

 
Нарахування балів за екзамен 

 
 Закриті запитання Відкриті 

запитання 
Усього  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12  
40 Кіль-ть балів 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 

Критерії оцінювання відкритих запитань 
 

Кіль-ть балів Опис  

0–5 балів Відповідь частково або зовсім не відповідає запитанню; 
відсутня логіка та структура; пояснення або обґрунтування 
відсутні; є суттєві помилки у термінології чи змісті. 

5–10 балів Відповідь охоплює частину елементів запитання; структура 
та логіка відповіді частково зрозумілі; наявні короткі 
пояснення або аргументи; деякі терміни або теоретичні 
положення використані неточно. 

10–15 балів Відповідь повністю відповідає запитанню; логічна, чітко 
структурована; використано коректну термінологію; наявні 
обґрунтовані пояснення або аргументи; відсутні суттєві 
змістові помилки. 

 

 

 



 
Приклад тестового екзаменаційного завдання 

 
Оберіть правильну відповідь 

1)​ До пізнавальних психічних процесів належать: 
a)​ Інтереси, потреби, мотиви 
b)​ Емоції, почуття, воля 
c)​ Відчуття, сприймання, пам’ять, мислення, уява 
d)​ Настрій, стани, властивості 

… 
Дайте розгорнуті відповіді 

11) Опишіть психологічні особливості ранньої юності. Вкажіть ключові зміни, 
що відбуваються у розвитку особистості в цей період. 
 

12) Запропонуйте техніки релаксації або когнітивні стратегії, які допомагають 
справлятися зі стресом, і обґрунтуйте їх ефективність. 
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