
ЗРАЗОК КОНТРОЛЬНОЇ РОБОТИ 

З метою оцінювання рівня засвоєння знань здобувачів за матеріалами розділу 
1 (3-й семестр) передбачено проведення контрольної роботи у формі тестування. 
Тест складається з 10 завдань із вибором однієї правильної відповіді з чотирьох 
запропонованих варіантів. Кожне завдання оцінюється в 1 бал. Максимальна 
кількість балів за роботу – 10.  

Нарахування балів за контрольну роботу 
 

 Закриті запитання Усього 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

10 Кіль-ть 
балів 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
 

Приклад тестових завдань 
Оберіть правильну відповідь 

1)​ Як співвідносяться у діяльності процеси інтеріоризації та екстеріоризації? 
a)​ Інтеріоризація стосується лише фізичних дій, а екстеріоризація – лише 

емоційних станів 
b)​ Це протилежні процеси: інтеріоризація – перехід від зовнішніх дій до 

внутрішніх, екстеріоризація – навпаки, від внутрішніх до зовнішніх 
c)​ Це тотожні процеси, які відбуваються одночасно 
d)​ Інтеріоризація відбувається лише в дитинстві, а екстеріоризація – у 

дорослому віці 
2)​ Хто є автором диференціальної теорії емоцій? 

a)​ Вільгельм Вундт 
b)​ Керрол Ізард 
c)​ Пол Екман 
d)​ Чарльз Дарвін 

 

3) …  


